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TEMA: Taller de Fortalecimiento de Huertas Comunitarias y Medicina Tradicional Afro  

CONVOCADA POR: Equipo enfoque diferencial  ACTA NO: 01 

RESPONSABLE: Equipo enfoque diferencial Red de salud del 
Oriente E.S. E 

FECHA: 19/05/2026 

HORA INICIO: 2pm      FIN: 5pm LUGAR:  Calle 88 # 11 - 22 
Concejo Comunitario La Playa 
Renaciente 

PARTICIPANTES 

No. NOMBRE Y APELLIDO CARGO UBICACIÓN FIRMA 

1 Concejo comunitario Playa 
renaciente 

Representantes Playa Renaciente N/A 
 

2 Líderes de comunidad 
académica 

Invitados 
Secretaría de 
Salud Pública 

Playa Renaciente N/A 

3 Luz Vianey Osorio Campaz Secretaría de 
Salud Pública 

Playa Renaciente N/A 

4 Elizabeth Quiroga, Wargner 
Angulo, Tania Ramos 

Equipo de 
trabajo PIC 
Diferencial  

Playa Renaciente N/A 

AUSENTES: Ninguno 
  

AGENDA DEL DIA 

1 
 

Organización y gestión del Stand de medicina propia Ancestral 

2 
 

Bienvenida, conversatorio alrededor del concejo comunitario y fortalecimiento de huertas 
comunitario  

3 Exposición de plantas y medicina ancestral  

4 
 

Cierre y recorrido por el territorio 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
En el marco de la conmemoración de la Semana de la Afrocolombianidad, se llevó a cabo una jornada 
comunitaria con enfoque diferencial étnico, orientada al fortalecimiento de las prácticas ancestrales 
asociadas a las huertas comunitarias, la medicina tradicional afro y la preservación de los saberes propios 
de las comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras. 
 
La actividad se desarrolló en el Consejo Playa Renaciente, espacio comunitario de gran importancia 
cultural y organizativa para el territorio, el cual conserva en sus instalaciones representaciones históricas 
y gráficas relacionadas con los procesos organizativos, la memoria colectiva y la identidad cultural de las 
comunidades afrodescendientes del Cauca y del Distrito de Cali, este territorio, ubicado detrás del barrio 
Puerto Mallarino y colindante con el corregimiento de Navarro, presenta condiciones de vulnerabilidad 
ambiental y social, debido a que es una zona susceptible a inundaciones en temporadas de creciente, las 
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 condiciones de infraestructura reflejan dinámicas territoriales propias de comunidades históricamente 
 
 asentadas en zonas periféricas, con calles construidas en piedra y limitaciones estructurales que hacen 
aún más relevante el fortalecimiento de procesos comunitarios y de resiliencia territorial. 
 
La jornada contó con la participación de líderes del consejo comunitario, docentes etnoculturales y 
miembros de la comunidad, quienes participaron activamente en un espacio pedagógico y de diálogo de 
saberes enfocado en la recuperación y transmisión del conocimiento ancestral relacionado con las plantas 
medicinales y las prácticas de medicina tradicional afro. 
 
Al inicio de la actividad se instaló una mesa demostrativa de medicina tradicional afro, en la cual se 
expusieron elementos representativos de las prácticas ancestrales como bateas, plantas medicinales, 
botellas curadas, raspa coco y material educativo relacionado con las formas de preparación y uso de las 
hierbas medicinales, los participantes realizaron reconocimiento de diferentes especies vegetales y 
socializaron conocimientos asociados a sus propiedades terapéuticas y aplicaciones comunitarias. 
 
 
Diálogo de saberes ancestrales y exposición de plantas medicinales 
 
En el espacio de diálogo se abordaron temas relacionados con la extracción artesanal de aceites naturales 
y preparados tradicionales utilizados para el manejo de dolores de cabeza, dolores osteomusculares, 
estrés y otras afecciones frecuentes dentro de las dinámicas familiares y comunitarias, estas prácticas 
fueron reconocidas como parte fundamental de los sistemas propios de cuidado y de la medicina ancestral 
afrodescendiente. La actividad permitió fortalecer procesos de apropiación cultural, transmisión 
intergeneracional de conocimientos y reconocimiento de las prácticas tradicionales como patrimonio 
cultural inmaterial de las comunidades afrocolombianas, en concordancia con lo establecido en la Ley 70 
de 1993, la cual reconoce y protege la identidad cultural, las prácticas tradicionales y los derechos 
colectivos de las comunidades negras en Colombia. 
 
De igual manera, el espacio promovió acciones alineadas con los principios de participación social, 
interculturalidad y enfoque diferencial contemplados en las políticas públicas dirigidas a comunidades 
étnicas, resaltando la importancia de generar escenarios comunitarios que fortalezcan la autonomía 
territorial, la soberanía alimentaria y la conservación de los conocimientos ancestrales como mecanismos 
de protección cultural y bienestar colectivo, asimismo, se generó un espacio de integración comunitaria 
acompañado de refrigerio (almuerzo), favoreciendo la convivencia, el intercambio de experiencias y el 
fortalecimiento del tejido social entre los asistentes. 
 
Importancia de la actividad 
 
Estos espacios comunitarios son fundamentales para la preservación de la identidad étnica y cultural de 
las comunidades afrodescendientes, ya que permiten salvaguardar prácticas ancestrales, fortalecer la 
memoria histórica y promover el reconocimiento de los sistemas propios de cuidado y de medicina 
tradicional. El fortalecimiento de huertas comunitarias y prácticas de medicina ancestral contribuye además 
a procesos de soberanía alimentaria, autocuidado, protección del conocimiento tradicional y 
fortalecimiento organizativo del territorio, también favorece la participación comunitaria, el diálogo 
intergeneracional y la construcción de estrategias de bienestar desde las dinámicas culturales propias de 
las comunidades Negras, Afrodescendientes, Raizales y palenqueras presentes en el  oriente de Cali.  
 
Desde el enfoque diferencial, estas acciones permiten avanzar en el reconocimiento de las particularidades 



    

 

 

 
FORMATO ACTA MANUAL 

Código: GI-Gd-FR-002 

Versión: 003 

Fecha:  

Pagina: Página 3 de 5 

 sociales, culturales y territoriales de las comunidades afrocolombianas, promoviendo procesos de 
inclusión, participación y garantía de derechos colectivos. 
 
 
Cierre y conclusiones del espacio  

• Se fortalecieron los conocimientos relacionados con la medicina tradicional afro y el uso ancestral 
de plantas medicinales y su intrínseca relación con la preservación de usos y costumbres a través 
de Huertas comunitarias.  

• La comunidad participó activamente en los espacios pedagógicos y de diálogo de saberes.  
• Se promovió el reconocimiento de las prácticas ancestrales como parte del patrimonio cultural 

inmaterial y de los sistemas propios de cuidado comunitario.  
• La actividad permitió fortalecer procesos de identidad cultural, tejido social y apropiación territorial.  
• Se resaltó la importancia de continuar desarrollando espacios comunitarios con enfoque diferencial 

étnico que contribuyan a la preservación de los saberes ancestrales y al fortalecimiento 
organizativo de las comunidades NARP. 

 
Compromisos colectivos y simbólicos 

• Continuar fortaleciendo los espacios comunitarios de diálogo de saberes relacionados con 
medicina tradicional afro, huertas comunitarias y prácticas ancestrales propias de las comunidades 
NARP.  

• Promover procesos de identificación, conservación y uso adecuado de plantas medicinales 
tradicionales dentro del territorio, fomentando la transmisión intergeneracional del conocimiento 
ancestral.  

• Articular futuras actividades con líderes comunitarios, docentes etnoculturales y actores 
institucionales para seguir fortaleciendo acciones de enfoque diferencial étnico en la comunidad.  

• Incentivar la participación activa de niños, jóvenes y adultos mayores en los procesos comunitarios 
asociados a soberanía alimentaria, autocuidado y preservación cultural.  

• Fortalecer las huertas comunitarias como estrategia de seguridad alimentaria, recuperación de 
prácticas tradicionales y apropiación del territorio.  

• Continuar generando espacios pedagógicos y comunitarios en el marco de la Ley 70 de 1993, 
promoviendo la protección de la identidad cultural, los saberes ancestrales y los derechos 
colectivos de las comunidades afrodescendientes.  

• Gestionar nuevos encuentros comunitarios orientados al intercambio de experiencias sobre 
preparación de aceites naturales, medicina ancestral y prácticas de bienestar comunitario.  

• Mantener el fortalecimiento del tejido social mediante espacios de integración comunitaria que 
permitan la participación y el reconocimiento de las dinámicas culturales propias del territorio.  

 
MEDIOS DE VERIFICACIÓN 

• Listado de asistencia firmado 
• Registro fotográfico con geolocalización.  
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 REGISTRO FOTOGRAFICO 
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Proyectada por: Elizabeth Quiroga – Profesional componente NARP   
Copia a: N/A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

COMPROMISOS 

No. 
01 

Tarea 
Realizar acta 
del taller 

Responsable 
Equipo 
Componente 
Salud Propia 
AFRO 

Periodo de 
cumplimiento 
Una semana 

Observaciones 
 

N/A 

N/A 

Firma  
       
_____________________ 
Elizabeth Quiroga Núñez 
Socióloga 
Componente Salud propia Afro 
Red de salud del Oriente E.S.E.  


